Rubrique : bilan moteur du bras/Hémiplégie (Frenchay arm test)

Note préliminaire : ces repéres permettent de s’assurer de I'adéquation entre le patient et I'outil
de bilan proposé.

BILAN D'UTILISATION COURANTE:
Inter national International, National L ocal
«vdidé» (3) largement accepté (2) 1) 0)

Niveau du bilan : 2

POINT DE VUE UTILISATEUR (S POSSIBLE)

Smplicité Facilité Senghilité Fabilité Reproductible
d utilisation de lecture aux tres petits vérifiée inter

écarts intra
SCORE =2 SCORE =3 SCORE =3 SCORE =1 SCORE =0
Scoresappliqués : 3=excellent  2=bon 1 = acceptable 0 = questionnable

Présentation :

Cette évaluation de I extrémité supérieure permet de vérifier I' utilisation du bras. Associer
amplitudes passives, tonus musculaire, examen de la douleur, dynamométrie de la pince
pouce-index.

Criteres d’'inclusion (les catégories majeures cliniques) :
Hémiplégie par AVC ou trauma crénien.

Criteres d’exclusion (ne pas utiliser pour) :

Mains traumeatiques.

Criteres de péjoration (diagnostic associe) :

Mauvaise comprénension des directives.

Evolution du score :

Totd de 5 points — scorer 1 S réuss, 0 s incgpable deréadliser I action

Matériel nécessaire

Crayon en graphite ou gylo ;

Regle;

Feuille de papier ;cylindre (12mm x 5¢cm) ;
Peigne acheveux ;

Gobelet ;

Pince alinge ;

Batonnet mince de 110 cm.
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Epreuves

Peut =1 | Ne peut
pas=0

Stabiliser laréegle sur le papier

Sagr le cylindre

Porter un verre ala bouche

Placer les épingles alinge sur le béton

Se peigner les cheveux
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